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  دراسات قرآنية
 الػػقػػػػػرآف شفػػػاء

 إعداد / مصطفى البصراتي
 الحمد لله والصلاة والسلاـ على رسوؿ الله صلى الله عليو وسلم، وبعد :

آدابو، قاؿ فإف الغاية التي من أجلها أنزؿ الله القرآف الكريم، وأمُر الناس بإتباعو والإيماف بو، ىي الاىتداء بهديو، والالتزاـ بتعاليمو و 
لَاِـ وَيُُْرجُِهُمْ مِنَ الظُّلُمَاتِ إِلَى النُّورِ بإِِذْنوِِ وَ  "تعالى عن ىذا القرآف :   " يػَهْدِيهِمْ إِلَى صِراَطٍ مُسْتَقِيمٍ يػَهْدِي بِوِ اللَّوُ مَنِ اتػَّبَعَ رِضْوَانوَُ سُبُلَ السَّ

 و، والعناية بتلاوتو، وتفهم معانيو على الوجو الأكمل الذي يرضي الله عز وجل.[. فالواجب علينا الإيماف بو، والعمل بدا في61]الدائدة : 
و، وبرقيقًا لذذه الغاية اجتهد العلماء قديماً وحديثاً في تدبُّر كتاب الله، والعمل بتفسيره، والتفكر في مدلولاتو، والوقوؼ على ىدايت

عض سوره وآياتو في جلب الدنافع ودفع الدضار أو رفعها، فقد يحصل للبعض بقراءة أو  ومن الأمور التي وقفوا عليها " تأثير القرآف الكريم أو ب
سن توكلو كتابة سورة، أو آيات معينة خاصية يكرمو الله بها؛ نظراً لدا أثبتو الله تعالى لذا من الأثر، وببركة صدؽ العبد، وإخلاصو ويقينو، وحُ 

 أو حفظ لشيء، أو حل عسير ونحو ذلك.، أو شفاء جعلى الله، وينتج عن تلك القراءة أو الكتابة فر 
وكل ذلك لو أصل في الشرع من الكتاب والسنة، فقد دلت أكثر من آية على أف القرآف الكريم يُستشفى بو، وتدُفع بو الأمراض 

 " فَاءٌ وَرَحَْْةٌ للِْمُؤْمِنِيَن وَلَا يزَيِدُ الظَّالمِِيَن إِلاَّ خَسَاراًوَنػُنػَزِّؿُ مِنَ الْقُرْآَفِ مَا ىُوَ شِ ": ويسُتعاذ بو مما يُشى شره وضرره، قاؿ الله تعالى والآفات،
رٌ وَىُوَ عَلَيْهِمْ عَمًى أوُلَ  " [، وقاؿ تعالى :48]الإسراء :   ئِِكَ يػُنَادَوْفَ مِنْ قُلْ ىُوَ للَِّذِينَ آَمَنُوا ىُدًى وَشِفَاءٌ وَالَّذِينَ لَا يػُؤْمِنُوفَ في آَذَانِِِمْ وَقػْ
 [.88] فصلت :  "مَكَافٍ بعَِيدٍ 

والذدؼ منو، أما الدواء فقد يفيد شفاء ولم يصف بأنو دواء، ذاكم أف الشفاء ىو ثمرة الدواء وتدبر وصف الله القرآف الكريم بأنو 
 111الرومي ص  ف، لفهدالتداوي بو. ]ينُظر: خصائص القرآ تأكيد وأي تأكيد لثمرة وقد يضر، فكاف وصف القرآف الكريم بأنو شفاء

 بتصرؼ يسير[.
 والأدلة على ذلك :

 : من القرآن الكريم :أولا 
]يونس :  " نِينَ ياَ أيَػُّهَا النَّاسُ قَدْ جَاءَتْكُمْ مَوْعِظَةٌ مِنْ ربَِّكُمْ وَشِفَاءٌ لِمَا في الصُّدُورِ وَىُدًى وَرَحَْْةٌ للِْمُؤْمِ  " قاؿ الله تعالى : -1

التاـ فالقرآف ىو الشفاء التاـ من جميع الأدواء القلبية والبدنية، وأدواء الدنيا والآخرة، وما كلُّ أحد يؤىل ولا يوفق  [. فالقرآف ىو الشفاء75
، واستيفاء شروطو، لم يقاومو الدا ء للاستشفاء بو، وإذا أحسن العليل التداوي بو، وضعو على دائو بصدؽ وإيماف، وقبوؿ تاـ، واعتقاد جازـ

اوـ الأدواء كلاـ رب العالدين الذي لو نزُؿ على الجباؿ لصدَّعها أو على الأرض لقطعها، فما من مرض من أمراض القلوب أبدًا، وكيف تق
زلَْنَا أَولمَْ يَكْفِهِمْ أنََّا أنَػْ  "، قاؿ الله تعالى : منو لدن رزقة الله فهمًا في كتابووالأبداف إلا وفي القرآف سبيل الدلالة على دوائو وسببو، والحمية 
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لَى عَلَيْهِمْ إِفَّ في ذَلِكَ لَرَحَْْةً وَذكِْرَى لِقَوٍْـ يػُؤْمِنُوفَ  [. فمن لم يشفو القرآف فلا شفاه الله، ومن لم يكفو 71]العنكبوت :  "عَلَيْكَ الْكِتَابَ يػُتػْ
 [.178/ 8القرآف فلا كفاه الله". ]زاد الدعاد : 

ا في الصدور" أي: فصصل لذا الذداية والرحْة من الله تعالى، وإماا ذلك للمؤمنين بو، قاؿ الحافظ ابن كثير رحْو الله: "وشفاء لد
 والدصدقين والدوقنين بدا فيو. ]تفسير ابن كثير[.

ابن القيم: [. قاؿ 48]الإسراء:  "اراً وَنػُنػَزِّؿُ مِنَ الْقُرْآَفِ مَا ىُوَ شِفَاءٌ وَرَحَْْةٌ للِْمُؤْمِنِيَن وَلَا يزَيِدُ الظَّالِمِيَن إِلاَّ خَسَ " قاؿ تعالى : -8
الله : "شفاء ورحْة للمؤمنين" أي : يذىب ما في القلوب  بعيض، قاؿ الحافظ ابن كثير رحْوىنا لبياف الجنس لا للتوالصصيح أف "مِنْ" ىا

ف الحكمة وطلب الخير : القرآف يشفي من ذلك كلو، وىو أيضًا رحْة يحصل فيها الإيمااض من شك ونفاؽ، وشرؾ وزيغ، وقيلمن أمر 
لقرآف والرغبة فيو، وليس ىذا إلا لدن آمن بو وصدقو واتبعو فإنو يكوف شفاء في حقو ورحْة، وأما الكافر الظالم نفسو بذلك فلا يزيده سماعو ا

 [.57/ 9من القرآف ]تفسير ابن كثير :   إلا بعُدًا وتكذيبًا وكفراً، والآفة من الكافر لا
رٌ وَىُوَ عَلَيْهِمْ عَمًى أوُلئَِِكَ  قُلْ  " قاؿ تعالى : -1 يػُنَادَوْفَ مِنْ مَكَافٍ  ىُوَ للَِّذِينَ آَمَنُوا ىُدًى وَشِفَاءٌ وَالَّذِينَ لَا يػُؤْمِنُوفَ في آَذَانِِمِْ وَقػْ

 بعَِيدٍ 
 [.88]فصلت :  "

يشفي بخاصية روحانية، ومن ينكر ىذا لا يعبأ قاؿ الألوسي رحْة الله عند ىذه الآية: " والأطباء معتًفوف بأف من الأمور والرقي ما 
 بو" ]روح الدعاني للألوسي[.

[ أي : يهديهم لطريق الرشد 88]فصلت :   "قُلْ ىُوَ للَِّذِينَ آَمَنُوا ىُدًى وَشِفَاءٌ  "قاؿ السعدي رحْو الله عن ىذه الآية : 
تامة، وشفاء لذم من الأسقاـ البدنية، والأسقاـ القلبية؛ لأنو يزجر عن والصراط الدستقيم، ويعلمهم من العلوـ النافعة، فتصصل بو الذداية ال

 [. 158مساوئ الأخلاؽ، وأقبح الأعماؿ، ويحث على التوبة النصوح، التي تغسل الذنوب وتشفي القلب" ] تيسير الكريم الرحْن ص 
 ثانياا : من السنة النبوية :

ء بالقرآف الكريم والتداوي بو، بل وترغب في ذلك وبرث عليو، فيصصل بذلك ورد في السنة النبوية أحاديث كثيرة على الاستشفا
ة من جلب النفع، ودفع الضر ما لا يعلمو إلا الله، وىذا بلا شك من أعظم خواص القرآف الكريم، فهو الشفاء التاـ من جميع الأدواء القلبي

 والبدنية للمؤمنين الصادقين، ومن ىذه الأحاديث: 
الخدري رضي الله عنو أف رىطاً ) الرىط ما دوف العشرة من الرجاؿ( من أصصاب رسوؿ الله صلى الله عليو  عن أبي سعيد -1

: جامعة لكل ىامة تلدغ استضافوىم فأبوا أف يضيفوىم، فلدغ )اللدغةوسلم انطلقوا في سفرة سافروىا حتى نزلوا بحي من أحياء العرب، ف
ا لو بكل شيء لا ينفعو شيء، فقاؿ بعضهم : لو اتيتم ىؤلاء الرىط الذين قد نزلوا بكم لعلو أف يكوف عند فسعو لدغًا( سيد ذلك الحي، 

بعضهم شيء، فأتوىم فقالوا: يا أيها الرىط، إف سيدنا لدغ فسعينا لو بكل شيء لا ينفعو شيء، فهل عند أحد منكم شيء؟ فقاؿ 
: ما جعلتوً م حتى بذعلوا لنا جُعلًا ) الجعلتضفناكم، فلم تضيفونا، فما أنا براؽ لكبعضهم : نعم، والله إني لراؽً ولكن والله لقد اس

للإنساف أجراً على عملو(ف فصالحوىم على قطيع من الغنم، فانطلق فجعل يتفُل ويقرأ: "الحمد لله رب العالدين" حتى لكأماا نُشط من 
ي صالحوىم عليو، فقاؿ بعضهم : أقسمُوا، قاؿ الذي رقي : لا تفعلوا حتى عقاؿ فانطلق يمشي ما بو شيء ... قاؿ : فأوفوىم جُعلهم الذ
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"  نأتي رسوؿ الله صلى الله عليو وسلم فنذكر لو الذي كاف فننظر ما يأمرنا، فقدموا على رسوؿ الله صلى الله عليو وسلم فذكروا لو، فقاؿ:
 ه البخاري[.وما يدريك أنِا رقية؟ أصبتم" أقسموا وأضربوا لي معكم بسهم .]روا

ويتضح في ىذا الحديث خاصية سورة الفابرة، وجواز العمل بها، من خلاؿ إقرار النبي صلى الله عليو وسلم لفعل الصصابي الذي 
عمل بها في قولو عليو الصلاة والسلاـ : "أصبتم" بل وختم الحديث بقولو صلى الله عليو وسلم : " أقسموا واضربوا لي معكم بسهم" 

 الدتًتب على قراءة سورة الفابرة من خلاؿ الحديث الدتقدـ، وحصوؿ الدنفعة بها، ودفع الدضرة أو رفعها. ويظهر الأثر
لت عن أبي ىريرة رضي الله عنو قاؿ : وكلني رسوؿ الله صلى الله عليو وسلم بحفظ زكاة رمضاف، فأتاني آتٍ فجعل يحثو من الطعاـ فأخذتو، وق -8

 صلى الله عليو وسلم، قاؿ: إني حتتاج، وعلي عياؿ ولي حاجة شديدة، قاؿ : فخليت عنو، فأصبصت، فقاؿ النبي صلى الله عليو : والله لأرفعنك إلى رسوؿ الله
، قاؿ : قلت : يا رسوؿ الله، شكا حاجة شديدة، وعيالًا، فرحْتو، فخليت سبيلو، قاؿ : " أما إنو قد كذبك ،وسلم :" يا أبا ىريرة، ما فعل أسيرؾ البارحة "؟

فجاء يحثو من الطعاـ، فأخذتو، فقلت: لأرفعنك إلى رسوؿ الله صلى  عليو وسلم إنو سيعود، فرصدتو، وسيعود" فعرفت أنو سيعود، لقوؿ رسوؿ الله صلى الله
و وسلم: " يا أبا ىريرة، ما فأصبصت، فقاؿ لي رسوؿ الله صلى الله عليلا أعود، فرحْتو، فخليت سبيلو،  الله عليو وسلم، قاؿ دعني فإني حتتاج وعلي عياؿ،

فجاء يحثو من  فعل أسيرؾ"؟، قلت : يا رسوؿ الله شكا حاجة شديدة، وعيالًا، فرحْتو، فخليت سبيلو، قاؿ :" أما إنو قد كذبك وسيعود"، فرصدتو الثالثة،
بها، قلت : ما قاؿ: دعني أعلمك كلمات ينفعك الله الطعاـ، فأخذتو: فقلت لأرفعنك إلى رسوؿ الله، وىذا آخر ثلاث مرات، أنك تزعم لا تعود، ثم تعود 

"، حتى بزتم الآية، فإنك لن يزاؿ عليك من الله حافظ، ولا يقربنك شيطاف  قرأاففراشك لى إىو؟ قاؿ إذا أويت  آية الكرسي: " الله لا إلو إلا ىو الحي القيوـ
لم :"ما فعل أسيرؾ البارحة؟"، قلت يا رسوؿ الله، زعم أنو يعلمني كلمات ينفعني حتى تصبح، فخليت سبيلو، فأصبصت فقاؿ لي رسوؿ الله صلى الله عليو وس

"، ا حتى بزتم الآية :" الله لا إلالله بها، فخليت سبيلو، قاؿ :" ما ىي " قلت : قاؿ لي : إذا أويت إلى فراشك فاقرأ آية الكرسي من أولذ و إلا ىو الحي القيوـ
فقاؿ النبي صلى الله عليو وسلم :" أما إنو قد  –وكانوا أحرص شيء على الخير  –افظ، ولا يقربك شيطاف حتى تصبح وقاؿ لي : لن يزاؿ عليك من الله ح

 ، تعلم من بزاطب منذ ثلاث لياؿ يا أبا ىريرة " قاؿ : لا، قاؿ :" ذاؾ شيطاف" ]رواه البخاري[.كذوبصدقك وىو  
صلى الله عليو وسلم يقوؿ : " اقرأوا سورة البقرة؛ فإف أخذىا بركة، وتركها حسرة، ولا  وعن أبي أمامة رضي الله عنو قاؿ : سمعت رسوؿ الله -1

 تستطيعها البطلة". يعني السصرة. ]رواه مسلم[.
و سورة رأ فيوحديث أبي ىريرة رضي الله عنو أف رسوؿ الله صلى الله عليو وسلم قاؿ: " لا بذعلوا بيوتكم مقابر، إف الشيطاف ينفر من البيت الذي تقُ

 البقرة". ]رواه مسلم[، فهذه من خواص سورة البقرة، فأخذىا بركة، وتركها حسرة، ولا تستطيعها البطلة )يعني السصرة(.
قُلْ ىُوَ اللَّوُ  "عن عائشة رضي الله عنها: أف النبي صلى الله عليو وسلم كاف إذا أوى إلى فراشو كل ليلة جمع كفيو ثم نفث فيهما فقرأ فيهما : -8

[، ثم يمسح بهما ما أستطاع من جسده، يبدأ بهما على رأسو 1]الناس :  " قُلْ أَعُوذُ بِرَبِّ النَّاسِ "و [،1:  ]الفلق قُلْ أعَُوذُ بِرَبِّ الفَلَقِ  " [1ص:" ]الإخلاحَدٌ أَ 
 ووجهو، وما أقبل من جسده، يفعل ذلك ثلاث مرات" .]رواه البخاري[.

صلى الله عليو وسلم كاف إذا اشتكى يقرأ على نفسو بالدعوذات وينفث، فلما اشتد وجعو كنت أقرأ عليو وامسح وفي رواية أخرى : أف رسوؿ الله  
 بيده رجاء بركتها. ]رواه البخاري[.

أيضًا  –أشتكى  ويظهر في ىاتين الروايتين العمل بخواص سور القرآف، فكاف عليو الصلاة والسلاـ إذا أوى إلى فراشو يقرأ بهذه السور الكريمة، بل إذا
القرآف الكريم، يقرأ بهن على نفسو وينفث، وفي ىذا دليل على جواز العمل بذلك؛ لدا يحصل بو من النفع الكثير والخير العميم، فسورة الإخلاص تعدؿ ثلث  –

 ه السور وغيرىا من سور القرآف الكريم. والدعوذتين لم ير مثلهن، كما صح بذلك الخبر عن تلك السور، وىذا لا شك من الخواص القرآنية العظيمة في ىذ
شى شره فمن خلاؿ ما تقدـ تبين لنا أنو قد دلت أكثر من آية على أف القرآف الكريم يُستشفى بو وتدُفع بو الأمراض والآفات، ويُستعاذ بو مما يُُ 

 عليهم من بعده والتابعوف ومن بعدىم إلى يومنا ىذا.  وضرره، وقرر ذلك القرآف الكريم وفعلو النبي صلى الله عليو وسلم وفعلو أصصابو رضواف الله
 وآخر دعوانا أن الحمد لله رب العالمين.
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